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近年来，随着高职教育改革的深入，学校越来越重视对学生应

用技能和综合素质的培养。实验实训教学作为学生能力培养的重

要环节，在整个人才培养过程中发挥着重要作用。特别是针对电子

类专业的学生，理论结合实际开展实验实训教学尤为重要。以《电

子技术应用》课程为例，应开展实验实训教学改革，以项目导向进

行实践教学，不断加深电子类课程的能力培养，促进学生应用技能

和综合素质的提高。

一、当前实验实训教学过程中出现的问题
1.实验实训教学过程中学生积极性不高。当前很多实验实训

类课程还是按照以往的传统教学模式开展教学，缺少教学手段和

教学方法的创新。教师满堂灌，和学生缺少必要交流。学生对实验

实训课程的内容原理一知半解，老师怎么说就怎么做，缺乏必要的

思考，导致学生积极性不高。

2.实验实训课程实操技能薄弱。原本课程设置时理论过多、实践

较少，加之实验实训过程中偏重理论讲授，忽视实践操作，使得原本

就不多的实践课程进一步压缩。学生在学习过程中得不到进一步的

实际训练，对仪器设备运用也不熟练，不利于学生操作能力的提高。

3.实验实训教学忽视创新能力的培养。课程学习过程中以知

识点为要素划分模块，学生不明白具体原因，只懂得生搬硬套，缺

乏创新能力。在实验实训过程中，学生不清楚实验的原理和方法，

主动思考的环节很少，而且绝大多数实验是验证性实验，设计性、

创新性实验较少，很难有效培养学生的创新能力和应用技能。

二、实验实训教学的改革措施
1.转变观念，提高自身素质和技能水平。首先，教师要转变观

念，在思想上加以重视。提高实验实训的有效性很大程度上取决于

教师课程的开展情况，因此教师思想上的重视是高质量实验实训

教学顺利开展的有效前提。其次，教师要努力提高自身素质和技能

水平，通过学习先进的技术和方法，加强自我专业技能的培养以及

教学水平的提高。同时，使用一些先进的教学理念调整自己的教学

开展情况。在实验实训过程中，以学生为主、教师为辅开展教学，培

养学生的主动意识。

2.针对教学设计进行调整，建立项目导向的教学方案。重新调

整教学设计，建立以项目为导向的实践教学方案。项目导向就是利

用实际项目将教学内容确定为可行动的方案，为具体项目设计的

工作任务。通过项目的实施，掌握每一环节的知识和技能。针对《电

子技术应用》实践课程，共设计八个项目进行实验实训教学，包括：

单极交流放大电路的组装与测试、多级放大电路的分析与测试、集

成运算放大器的应用电路测试、直流稳压电源的制作与调试、扩音

机的制作与调试、组合逻辑电路的分析与设计实现、时序逻辑电路

的分析与设计实现、八路智能抢答器的制作与调试等。每一个项

目都有单独的工作任务、教学目标、教学内容、重点难点、考核要求

等。学生通过对课程项目的设计与制作，提高动手能力，培养自主

创新意识，加深了相关知识点的理解。

3.建立合适的实践教学课程体系。针对《电子技术应用》实验

实训课程，制定课程标准。明确课程性质与任务。阐明课程开设的

依据，确定设计思路，细化内容编排。制定课程培养目标，包括技能

目标、知识目标、素质目标等。确定《电子技术应用》实验实训课程

教学整体设计方案。设计整体教学活动项目，规划课程进程安排。

制定考核方案以及具体考核评价指标。列举相关教材以及使用设

备、软件情况。细化单元设计，明确单元实训目标以及单元教学活

动。编写《电子技术应用》实验实训课程的指导书，明确项目要求以

及项目设计思路，指明项目设计的重点和难点。建立一整套《电子

技术应用》实验实训课程的教学体系。

4.创新教学手段，增加信息化教学的运用。在实验实训课程实

施过程中，创新课程教学手段和教学方法。转变传统的灌注式教

学，根据不同的教学对象和教学内容合理设计教学方法。更新教育

理念，树立以学生为主的观念，通过多媒体教学、混合式教学、微

课、慕课、翻转课堂等先进的教学手段进行教学。信息化教学的应

用相比传统教学而言有很大优势，改变了传统教学方式效率低的

缺点，有利于提高学生学习的主动性和积极性。

三、结语
针对传统的教学方法，以项目为导向的教学方法更能发挥教

师的主导作用和学生的主体作用。项目导向教学改革的实施，把相

关的知识体系融入到具体的项目当中，学生通过参与项目的设计

制作，掌握各个环节的知识和技能。通过对项目的全程参与，能够

更加有效地调动学生学习的积极性和主动性，促进学生应用技能

和综合素质的提高。
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——以《电子技术应用》为例

屈华炎

（宁波城市职业技术学院，浙江 宁波 315100）

摘 要：随着高职教育的不断发展，实践教学的地位越发重要。实验实训教学课程的开展对学生的动手能力和创新能力的培养起着

至关重要的作用。基于此，以《电子技术应用》为例，对当前电子类实验实训教学过程中出现的问题进行分析，并提出相关解决措施，开展

课程改革，建立一套以项目为导向的电子类实验实训教学课程体系。
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